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Bent u nieuw In
Nederland?

Denk aan het afsluiten van de verplichte

zorgverzekering

Zorgverzekeringsplicht

De zorgverzekering verzekert u tegen de kosten van medische zorg. Als inwoner van
Nederland bent u wettelijk verplicht een zorgverzekering af te sluiten. Dat geldt ook voor
eventuele gezinsleden (partner en kinderen). Heeft u al een ziektekostenverzekering? Dan
moet u toch een zorgverzekering in Nederland afsluiten.

U sluit de zorgverzekering af bij een zorgverzekeraar. Een verzekeraar moet u altijd als
verzekerde accepteren voor het basispakket. Uw gezondheid of leeftijd speelt daarbij
geen rol. Het verzekerde basispakket is bij elke verzekeraar gelijk. Maar de premie kan per

verzekeraar verschillen. Kinderen onder 18 jaar betalen geen premie.

U moet de zorgverzekering afsluiten binnen 4 maanden nadat u in Nederland bent komen
wonen.
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Zorgtoeslag

Als uw inkomen onder een bepaalde grens ligt, dan heeft u recht op zorgtoeslag. Met dat
geld kunt u een deel van de premie betalen. U kunt zorgtoeslag aanvragen bij de Belasting-
dienst.

Opsporen onverzekerden met een zorgverzekeringsplicht
Als u geen zorgverzekering sluit riskeert u boetes en uiteindelijk zal het CVZ een zorgver-
zekering voor u afsluiten.

Meer informatie

Meer informatie over de zorgverzekeraars en hun verzekeringen in het Nederlands kunt u
vinden op www.kiesbeter.nl. Op de website www.toeslagen.nl van de Belastingdienst vindt
u meer informatie over het aanvragen van de zorgtoeslag. Verder kunt u voor informatie
en vragen terecht bij de medewerkers van Postbus 51. Zij zijn op werkdagen bereikbaar van
08.00 tot 20.00 uur op telefoonnummer 0800-8051 (gratis).

Op de website www.rijksoverheid.nl/international vindt u bij het ‘Ministry of Health, Welfare
and Sportin het Engels algemene informatie over zorg en zorgverzekeringen in Nederland.
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Have you recently
moved to the
Netherlands?

Remember to take out health insurance.

Obligatory health insurance

Health insurance covers the costs of medical care. Residents in the Netherlands are
obliged by law to take out health insurance, for themselves and for their partners and
children. Even if you already have a health insurance policy, you are still obliged to take
out a new policy in the Netherlands.

You can do this with a Dutch health insurance company. A health insurance company
cannot refuse to cover you for the standard insurance package, irrespective of your age
or state of health. For every health insurance company, the standard insurance package is
the same, but the contribution you have to pay may vary. You do not have to pay contri-
butions for children under18.

You must take out health insurance within 4 months after you move to the Netherlands.

Zorgtoeslag (health care allowance)

If your income is under a fixed minimum level, you are entitled to a health care
allowance to help pay part of the cost of the contribution. You can claim the health care
allowance from the Belastingdienst (Dutch tax authorities).
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Locating uninsured persons who are obliged to take out health insurance

You could be fined if you fail to take out health insurance and if you remain uninsured, the
Healthcare Insurance Board (College voor Zorgverzekeringen, (CVZ)) will eventually take
out a policy for you.

More information

If you read Dutch, you can find out more about the different health insurance companies
and their insurance packages at www.kiesbeter.nl. Further information about claiming
health care allowance is available on the Belastingdienst website at www.toeslagen.nl.

If you have any questions or you would like information and you speak Dutch, you can
contact the Dutch public service information office (Postbus 51) on the freephone number
0800-8051 (from within the Netherlands), on weekdays from 8 a.m. to 8 p.m.

General information on health care and health insurance in the Netherlands is available in

English at www.rijksoverheid.nl/international under the ‘Ministry of Health, Welfare and
Sport’.
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Ftes-vous nouveau
venu aux Pays-Bas?

N’oubliez pas de contracter I'assurance maladie
obligatoire!

Obligation de contracter une assurance maladie

L'assurance maladie vous assure contre les frais de santé. En tant que personne résidant
aux Pays-Bas, vous étes |également tenu(e) de souscrire une assurance maladie. Ceci vaut
aussi pour les éventuels autres membres de la famille (partenaire et enfants). Avez-vous
déja une assurance maladie ? Dans ce cas, vous devez quand méme contracter une as-
surance maladie aux Pays-Bas.

Vous souscrivez I'assurance maladie aupres d’un assureur maladie. Un assureur doit
toujours vous accepter en tant qu’assuré pour la formule de base. Pour ces prestations

de base, votre santé ou votre age ne joue aucun réle. La formule de de base assurée est
identique chez tous les assureurs, mais la cotisation peut varier d’un assureur a I'autre.
Les enfants de moins de 18 ans ne paient pas de cotisation.

Vous devez contracter I'assurance maladie dans un délai de 4 mois a compter de la date a
laquelle vous étes venu(e) habiter aux Pays-Bas.
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Allocation soins de santé

Sivos revenus sont inférieurs a un certain seuil, vous avez droit au ‘zorgtoeslag’ (alloca-

tion soins de santé). Avec cette allocation, vous pouvez payer une partie de la cotisation.
Vous pouvez demander cette allocation aupres du Service des Impdts (Belastingdienst).

Recherche des non-assurés assujettis a I’obligation de souscrire une assu-
rance maladie

Sivous ne contractez pas d’assurance maladie, vous risquez des amendes et finalement
le CVZ (Conseil des assurances soins de maladie) contractera une assurance maladie pour
vous.

Plus d’informations

Vous trouverez des informations complémentaires sur les assureurs maladie et leurs assu-
rances en néerlandais sur www.kiesbeter.nl. Sur le site internet www.toeslagen.nl du Service
des Imp6ts, vous trouverez des informations complémentaires sur la demande d’allocation
soins de santé. Si vous avez des questions ou souhaitez d’autres informations, vous pouvez
vous adresser aux collaborateurs de Postbus 51 (Service d’information du public). Vous
pouvez les joindre les jours ouvrables de 08.00 heures a 20.00 heures au numéro 0800-
8051 (gratuit).

Sur le site internet www.rijksoverheid.nl/international, vous trouverez a la rubrique ‘Ministry

of Health, Welfare and Sport’ des informations générales en anglais sur les soins médicaux
et les assurances maladie aux Pays-Bas.
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Neu zugezogen In
den Niederlanden?

Melden Sie sich bei einer Krankenversicherung an!

Krankenversicherungspflicht

Mit der Krankenversicherung versichern Sie sich gegen die Kosten der
medizinischen Versorgung. Als Einwohner der Niederlande sind Sie gesetzlich
verpflichtet, eine Krankenversicherung abzuschlieRen. Dies gilt auch fir lhre
Familienangehdrigen in den Niederlanden (Partner und Kinder). Auch wenn Sie
bereits in einem anderen Land krankenversichert sind, missen Sie in den
Niederlanden eine Krankenversicherung abschlieRen.

Die Krankenversicherung schlielen Sie bei einer Krankenkasse ab. Jede
Krankenkasse muss Sie als Mitglied aufnehmen, soweit es eine Versicherung nach
dem Grundleistungskatalog betrifft. Gesundheitszustand und Alter spielen hierfir
keine Rolle. Der Grundleistungskatalog ist bei jeder Krankenversicherung gleich,
der Beitrag kann jedoch je nach Krankenkasse unterschiedlich hoch ausfallen.
Kinder unter 18 Jahren zahlen keinen Beitrag.

Sie missen innerhalb von ¢ Monaten nach Ihrem Zuzug in die Niederlande eine
Krankenversicherung abgeschlossen haben.
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Krankenversicherungszuschlag

Liegt Ihr Einkommen unter einem bestimmten Grenzbetrag, haben Sie Anspruch
auf einen staatlichen Krankenversicherungszuschlag. Mit diesem Geld kénnen Sie
einen Teil des Beitrags zahlen. Den Krankenversicherungszuschlag beantragen Sie
beim Finanzamt.

Wenn Sie trotz Versicherungspflicht keine Krankenversicherung abgeschlos-
sen haben

Wenn Sie keine Krankenversicherung abschlieBen, riskieren Sie ein BuRgeld. Letztendlich
wird das CVZ (Kollegium der Krankenversicherer) eine Versicherung fiir Sie abschlieRen.

Weitere Informationen

Ausfihrlichere Informationen tber die verschiedenen Krankenkassen und ihre
jeweiligen Versicherungsangebote finden Sie (in niederlandischer Sprache) im
Internet unter www.kiesbeter.nl. Auf der Website des Finanzamts finden Sie
(ebenfalls in niederlandischer Sprache) weitere Informationen zum
Krankenversicherungszuschlag. Dariiber hinaus erhalten Sie von den Mitarbeitern
des , Postbus 51“ Auskunft und Antworten auf lhre Fragen. Diese sind werktags von
08.00 bis 20.00 Uhr unter der Telefonnummer 0800-8051 geblihrenfrei zu
erreichen.

Auf der Website www.rijksoverheid.nl/international finden Sie unter “Ministry of Health,

Welfare and Sport” in englischer Sprache allgemeine Informationen tiber medizinische
Leistungen und Krankenversicherungen in den Niederlanden.
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;Reside en |los Paises
Bajos desde hace

POCO tiempo?

Recuerde que debe concertar el seguro de
salud obligatorio.

Seguro de salud obligatorio

El seguro de salud cubre sus gastos de asistencia médica. Por el hecho de residir en los
Paises Bajos, estd legalmente obligado a concertar un seguro de salud. Esto también
se aplica a los miembros de su familia (pareja e hijos). ;Cuenta usted con un seguro de
enfermedad? No obstante, deberd concertar un seguro de salud en los Paises Bajos.

Usted concertara el seguro de salud en una compafiia de seguros de salud. Toda com-
pafia aseguradora tiene la obligacién de aceptarle como asegurado en su paquete basico,
sin tener en cuenta su estado de salud ni su edad. El paquete basico es el mismo en todos
los seguros de salud. Sin embargo, la cuota puede variar. Los menores de 18 afios no
abonan cuotas por el seguro de salud.

Debera concertar el seguro de salud antes de que se cumplan cuatro meses de su resi-
dencia en los Paises Bajos.
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Suplemento sanitario

Si sus ingresos no superan una determinada cantidad, tiene derecho al suplemento
sanitario. Con ese suplemento puede abonar parte del seguro de salud. Puede solicitar el
suplemento sanitario en Hacienda (Belastingdienst).

Averiguacion de no asegurados con la obligacion de asegurarse
Sino concierta el seguro de salud correrd el riesgo de que le impongan una multay final-
mente el CVZ concertard un seguro de salud para usted.

Informacion adicional

Puede obtener mas informacién acerca de las compafiias de seguros de salud y sus
productos en la pagina web www.kiesbeter.nl (en neerlandés). En la pdgina web del
Belastingdienst www.toeslagen.nl encontrard informacién adicional sobre la solicitud del
suplemento sanitario (zorgtoeslag). Ademas, puede llamar gratuitamente al 0800-8051
los dias laborables de 8:00 a 20:00 horas, donde empleados del Postbus 51 atenderan sus
preguntasy le daran informacién eventualmente.

En la pagina web www.rijksoverheid.nl/international encontrard informacion general (en
inglés) sobre la asistencia sanitaria y el seguro de salud en los Paises Bajos.
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Hollanda’ya yeni mi
geldiniz?

O zaman zorunlu saglik sigortasi yaptirmayi
unutmayiniz!

Saglhk sigortasi zorunlulugu

Saglk sigortasi, sizi saghk bakim masraflarina karsi sigortalamaktadir. Hollanda’da
ikamet eden kisi olarak yasa geregi saglik sigortasi yaptirmak zorunlulugunuz vardir.
Bu zorunluluk (es ve cocuklar gibi) muhtemel aile fertleriniz icin de gecerlidir. Su an
saglik yardimlari sigortaniz var mi? Bu durumda yine de Hollanda’da saglik sigortasi
yaptirmaniz gerekir.

Hollanda’da saglik sigorta sirketleri nezdinde saglik sigortasi yaptirabilirsiniz.
Sigorta sirketi, sizi her haltkarda bakim icin yasal olarak belirlenmis temel sigorta
paketi (basispakket) icin sigortalamak zorundadir. Burada sagliginiz veya yasiniz rol
oynamaz. Temel sigorta paketi tiim sigorta sirketlerinde aynidir. Ancak, sigorta
primi sigorta sirketine gore degisebilir. 18 yasini doldurmamis cocuklar icin prim
6denmez.

Hollanda’da ikamet etmeye basladiginiz tarihi takip eden ilk 4 ay icerisinde saglhk
yardimlari sigortasini yaptirmak zorundasiniz.

14 | Werkt U in Nederland? Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport




Geliriniz, belirli bir sinirin altinda ise, saglik gider telafisine hakkiniz olur. Bu
karsilanan miktar ile prim tutarinin bir kismini 6deyebilirsiniz. Saglik gider telafisi
icin Hollanda Vergi Dairesi’ne (Belastingdienst) basvuruda bulunmaniz gerekmektedir.

Saglik sigortasi yaptirmadiginiz takdirde para cezasi alma riskine girebilirsiniz ve eninde
sonunda CVZ size bir saglik sigortasi yaptirir.

Saglik sigorta sirketleri ve sunduklari sigortalar hakkinda daha genis bilgi icin www.kies-
beter.nl internet sitesini ziyaret edebilirsiniz. Bilgi sadece Hollandaca dilinde

mevcuttur. Hollanda Vergi Dairesi’nin www.toeslagen.nl internet sitesinde saglk

gider telafisi icin nasil basvuruda bulunmaniz gerektigine dair bilgi bulabilirsiniz.

Ayrica, “Postbus 51”7 bilgilendirme servisi gérevlilerinden calisma glinleri saat 8.00

ile 20.00 arasi 0800-8051 numarali Gicretsiz telefonla bilgi edinebilir sorularinizi
yoneltebilirsiniz.

www.rijksoverheid.nl/international internet sitesinde ‘Ministry of Health, Welfare and

Sport’ bdliimiinde Hollanda’daki saglk yardimlari ve saglik sigortalari hakkinda ingilizce
bilgi bulabilirsiniz.
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Przyjechat/a Pan/i
niedawno do Holandii?

Prosze pamietac o wykupieniu obowigzkowego
ubezpieczenia zdrowotnego!

Obowigzkowe ubezpieczenie zdrowotne

Ubezpieczenie zdrowotne obejmuje koszty opieki medycznej. Jako mieszkaniec Holandii
jest Pan/i prawnie zobowigzany/a do wykupienia ubezpieczenia zdrowotnego. Obowigzek
ten dotyczy takze ewentualnych cztonkéw rodziny (partnera i dzieci). Ma Pan/i juz wy-ku-
pio-ne ubezpieczenie od kosztéw leczenia? | tak musi Pan/i wykupi¢ w Holandii ubezpiec-
zenie zdrowotne.

Ubezpieczenie zdrowotne nalezy wykupic u ubezpieczyciela. W przypadku podstawo-
wego pakietu ubezpieczenia zaktad ubezpieczeniowy nie moze odméwic podpisania

umowy z ubezpieczonym. Pana/i stan zdrowia lub wiek nie ma w tym wypadku znaczenia.
Zagwarantowany pakiet podstawowy jest u kazdego ubezpieczyciela identyczny. Jednak
wysokos¢ sktadki moze sie rézni¢ w zaleznosci od zaktadu ubezpieczeniowego. Dzieci do
lat 18 s3 zwolnione ze sktadki.

Ubezpieczenie nalezy wykupi¢ w ciggu ¢ miesiecy od momentu zamieszkania w Holandii.
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Jesli Pana/i dochody wynosza mniej niz okre$lona suma, ma Pan/i prawo do dofi-
nansowania do ubezpieczenia zdrowotnego. Otrzymang kwote mozna przeznaczy¢ na
optacenie czesci sktadki ubezpieczeniowej. Wnioski o przyznanie dofinansowania nalezy
sktada¢ w Urzedzie Skarbowym.

Nie wykupujac ubezpieczenia zdrowotnego moze Pan/i otrzymac kare, a w ostatecznosci
CVZ zawrze ubezpieczenie za Pana/Pania.

Wiecej informacji w jezyku niderlandzkim w sprawie firm ubezpieczeniowych i oferowa-
nych przez nich ubezpieczerh mozna znalez¢ na stronie internetowej www.kiesbeter.nl.

Na stronie Urzedu Skarbowego www.toeslagen.nl znajdg Panstwo informacje na temat
sktadania wnioskéw o dofinansowanie. Ponadto informacji udzielajg pracownicy Postbus
51. S3 oni dostepni w dni robocze w godzinach 8.00-20.00 pod numerem telefonu
0800-8051 (potaczenie bezptatne).

Na stronie internetowej www.rijksoverheid.nl/international, klikajac na odnosnik ,,Minis-

try of Health, Welfare and Sport”, znajdzie Pan/i informacje na temat opieki zdrowotnej
i ubezpieczen zdrowotnych w Holandii w jezyku angielskim.
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MegunumHCKoe CTpaxoBaHve cTpaxyeT Bac oT pacxofoB Ha neverure. Tak kak

Bbl sBnsieTeck xutenem Huaepnanaos, Bel 06s3aHb! 3ak/ 04T JOrOBOP
MEANLIMHCKOrO CTPaxoBaHWs COrflacHO HUAEPIaHACKOMY 3aKOHOAATENbCTBY. OTO
TakKe OTHOCUTCS K YnieHam Ballern cembm ((rpaxxaaHckumin/asg) cynpyr(a) n oetu). Y
BaC y>Ke eCTb [I0roBOP MeAVLMHCKOro CTpaxoBaHns? Tem He MeHee Bbl Bce paBHO
OOMMKHbBI 3aK/T0UMTE NOA0OHBINM AOroBop B HuaepnaHaax.

Bbl 4OMKHBI 3aKMOUUTE AOFOBOP MEAULIMHCKOrO CTPaxoBaHWa C KOMMNaHVeN,
3aHMMAIOLLIENCS MEANLIMHCKMM CTpaxoBaHneM. MeauLVHCKE CTPaXOBLLMKM
06513aHbl 3aK04UTL ¢ Bamu OOroBop CTpaxoBaHMsd Ha 6a30BbI NakeT ycnyr.
Bawue spoposbe nnv Ball Bo3pacT He UMEKOT NPy 3TOM HMKAKoro 3HadveHnst. Bece
CTpaxoBble KOMMaHWW NpeanaraloT OAVHAKOBbIN 6a30BbIN NakeT ycnyr, HO pasmep
CTPaxoBbIX MPEMUIA MOXET OT/INYATLCH B 3aBMICMMOCTI OT CTpaxoBLUvKa. [detn
MnagLle 18 neT He Bbina4nBarOT CTPaxoBble MPEMUM.

Bbl 0693aHb! 3aK104MTL AOrOBOP MEAULIMHCKOrO CTPaxXoBaHWs B Te4eHe
4 mecsLes nocne Balero npviesga B HugepnaHabl.
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Ecnv Baw noxop He npeBbILLaeT onpeneneHHon cymmsl, y Bac ectb npaso Ha
noJlydeHre Nocodus Ha onnaty cTpaxoBaHns. C MOMOLLBIO 3TUX AEHEXHbIX
cpencTtsB Bbl CMOXXETE ONNaTtUThb YaCcTb CTPAxXOBOW NMPemMnn. 3anpoc Ha NOyYeHNe
nogo6Horo nocobusi Bel MOXkeTe NofaTth B HUAEPIAHACKYO Hanorosyto ciyxoy
(Belastingdienst).

3
B cnyyae otcyTcTBUS Y Bac poroBopa MeamumMHCKOro CTpaxoBaHust Ha Bac MoxxeT
ObITb HaOXXeH WTpad, 1 CoBET MeAMUMHCKUX CTPaxoBLLUMKOB (CVZ) 3aknoumT
[aHHbIM OOroBOp Ha Balue nvs.

[JononHnTensHyo nHopMaumio Ha HUAEPIaHOCKOM S3blKe O MEANLVHCKNX
CTPaxOBbIX KOMMaHWSX 1 TUMax CTPaxoBaHWs, KOTOpble OHW NpeanaratoT, Bl
MOXeTe HalTu Ha Beb-carTe www.kiesbeter.nl. Ha Be6-caiite Hanorosoit cny»obi
www.toeslagen.nl Bbl HaraeTe [ONOAHUTENBHYHO MHDOpMAaLIMIO O 3anpoce Nocoburs
Ha onnaTy cTpaxoBaHus. Kpome Toro, Bbl MOXXeTe 06paTuTbCs K COTPYAHMKAM
opraHmsaumm «[oytoBbit Amk Ne51» (Postbus 51) ¢ Lenbto nosyyeHus
JanbHeren nHopmMaLn 1 OTBETOB Ha BOMPOCHI. Bbl MOXETE MO3BOHUTH

1M B paboume aHr ¢ 08.00 oo 20.00 vacos no TenedoHy 0800-8051 (3BoHOK
BecnnaTHbli).

Ha Beb6-cante www.rijksoverheid.nl/international B pasoene Ministry of Health,

Welfare and Sport Bbl MoxkeTe HaiiTi 06LLYy0 MHOPMALIO O MEAVLMHCKOM
0BCNy>K1MBaHUM 1 CTpaxoBaHuV B HuaepnaHgax Ha aHrMnCKoM S3bIKe.
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Sunteti nou in Olanda?

Ganditi-vd laincheierea unei asigurari de sandtate
obligatorii!

Obligatia asigurarii de sanatate

Asigurarea de sanatate va asigura Tmpotriva suportdrii costurilor asistentei medicale. Ca
locuitor al Olandei sunteti obligat prin lege sd incheiati o asigurare de sandtate. Acest
lucru este de asemenea valabil pentru eventualii membri ai familiei (partener sau copii).
Aveti deja o asigurare medicala? Chiar si asa trebuie sa incheiati o asigurare de sandtate in
Olanda.

Aceasta asigurare de sdandtate se incheie la un asigurdtor de sanatate. Un asigurator

de sdndtate trebuie sa vd accepte Tntotdeauna ca asigurat pentru pachetul de baza.
Sanatatea sau varsta dumneavoastrd nu joacd niciun rol Tn acest sens. Pachetul de baza
asigurat este la fel pentru fiecare asigurdtor. Doar prima poate fi diferitd in functie de
asigurator. Copiii sub 18 ani nu platesc nicio prima.

Trebuie sa incheiati asigurarea de sdnatate In termen de 4 luni de la momentul in care
incepeti sd locuiti in Olanda.
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Supliment pentru sanatate

Daca venitul dumneavoastra se situeazd sub o anumita limitd, aveti dreptul la un supli-
ment pentru sandtate. Cu aceastd sumd vd puteti pldti o parte din primd. Puteti solicita
acordarea suplimentului pentru sdnatate la Administratia Fiscald.

Depistarea contribuabililor fara asigurare de sanatate

Daca nu incheiati o asigurare de sdnatate, puteti fiamendat, iar CVZ (Colegiul
Asigurdrilor de Sanatate) va incheia in cele din urma o asigurare de sdndtate in numele
dumneavoastra.

Informatii suplimentare

Informatii suplimentare privind asigurdtorii de sdndtate si asigurdrile oferite de acestia

se regdsesc in limba olandeza pe site-ul www.kiesbeter.nl. Pe site-ul www.toeslagen.nl al
Administratiei Fiscale se afld informatii suplimentare referitoare la solicitarea suplimentului
pentru sinitate. In plus, v3 puteti adresa pentru informatii si intrebari angajatilor Postbus
51. Acestia pot fi contactati in zilele lucrdtoare intre orele 08.00 - 20.00, la numarul de tele-
fon 0800-8051 (gratuit).

Pe site-ul www.rijksoverheid.nl/international se afla informatii generale in limba englezd

referitoare la asistenta medicald si asigurdrile de sandtate din Olanda, |a rubrica ,,Ministry of
Health, Welfare and Sport”.
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